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j"& TODO LO QUE
¢ DEBES SABER
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DIAGNOSTICO DEL

Cancer de Prostata

Gratuito para varones
mayores de 50 ainos
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¢Qué esy donde esta la prdstata?

Es una glandula que produce
liquido para proteger y nutrir a
los espermatozoides.

Prostata normal

Se ubica delante del recto y
debajo de la vejiga.

Agrandamiento
de prostata/HPB

¢Cuales son los signos y sintomas?
PROBLEMAS URINARIOS
I ' N

Flujo de orina débil
o interrumpido.
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Ganas repentinas de orinar
y aumento de |a frecuencia.

Dificultad para iniciar el

flujo de orina y para vaciar

En hombres jovenes es aproxi- la vejiga por completo.

madamente del tamano de
una nuez, con la edad, puede
aumentar de tamano.

Dolor o ardor al orinar.

PROBLEMAS SEXUALES

¢Como se manifiesta el cancer de préstata?

« Crecen lentamente D

o No presentan sintomas en etapas tempranas. Presencia de Dolor en la espalda, Dificultad para
sangre en la orina las caderas o la pelvis tener ereccion

o Afectan a los hombres mayores.
o elsemen. que no desaparece.

« Ocurren cuando las células de esta glandula comienzan a crecer y a multiplicarse sin control.

¢Cuadles son los factores de riesgo? \§ ®
4

. Después de los 50 afios aumenta la probabilidad de
desarrollar cancer de prostata.

2 de cada 3 casos se detectan en mayores a 65 anos. '
Beber alcohol

Si el padre o hermano

padece cancer de prostata, el
riesgo aumenta hasta el 30%.

Obesidad Consumir en exceso carne roja'y Sedentarismo
productos lacteos.
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¢Cuales son los métodos de diagnostico?

Biopsia
Se extrae y analiza tejido de la prosta-
ta para confirmar la presencia de
cancer.

Ultrasonido transrectal

Esta prueba se realiza al tomar una
Tacto Rectal biopsia.
El médico palpa la prostata para revisar
su tamano, consistencia y uniformidad.

Prueba del antigeno prostatico
especifico

Se realiza al medir el nivel de antigeno
prostatico en una muestra de sangre.

Programa de diagnéstico
de Cancer de Prostata

La Cooperativa Rural de Electrificacion R.L. como parte de sus principios y
politicas, comprometidos con |a filosofia del cooperativismo universal, ha realizado
un convenio con el Instituto Oncoldgico del Oriente Boliviano para el
diagnéstico de cancer de prostata, el programa esta dirigido a hombres
mayores de 50 aios y la atencion es gratuita.

REQUISITOS
» Fotocopia de la cédula de identidad
* Fotocopia del aviso de cobranza de CRE

MAYOR INFORMACION
en el Instituto Oncologico del Oriente Boliviano y
en la Unidad de Asistencia Social Cooperativa
de CRE. Av. Roca y Coronado N° 532.
Telf. 352 8884
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